
予約について 

予約開始は 

10 月 1日（木）より 

遊びに来られた時や、 

お電話でご予約ください！ 

 

フリードリンクコーナー 

 

 

 

 

 

 

中加積保育園 ちびっ子広場 
滑川市小林69番地 

TEL 076-475-3837 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

       

５ ６     ７ ８ ９ １０ １１ 

       

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

  
赤ちゃん食堂 

（予約制） 
 

子育て支援相談会 

★西川先生 
  

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

   

バランスボール 
 エクササイズ 

（予約制） 
   

２６     ２７ ２８ ２９    ３０ ３１  

  
赤ちゃん食堂 

（予約制） 
    

待っているよ！ 

西川祐美子こころの診療所（滑川市辰野） 

院長 西川祐美子先生 をお招きし、相談会を開催します。 

西川先生と一緒に 飲み物 や 甘いもの を囲みながら、 

ほっと 楽しい時間を過ごしませんか♪ 

（詳しくは別紙チラシをご参照ください） 

10 月 16日（木） 10：30～11:30 

場 所：中加積保育園ちびっ子広場 

参 加 無 料！ 

く 

バランスボールエクササイズ （予約制） 
バランスボールを使って、心も身体もリフレッシュ！ 

外部講師を招いて行います。 

10 月 22 日（水）10：00～11：00 

参加費：無料 

持ち物：タオル、水分補給 

定 員：10名ほど 

※動きやすい服装でお越しください。 
手作りおやつの日 （午後のみ） 
保育園の季節に合わせた手作りおやつを食べてみませんか？ 

10 月 3日（金）パンケーキ 

   6 日（月）お月見ポンチ 

   7 日（火）新米おにぎり 

   14日（火）かぼちゃむしパン 

   20日（月）フルーツゼリー 

   23日（木）大学芋 

   31日（金）かぼちゃプリン 

 

赤ちゃん食堂 （予約制） 
月齢に合わせて離乳食を提供いたします。 

また、離乳食の量や調理方法など分からないことがあれば、管理栄養士がアドバイスします。 

10 月 14 日（火）11：00～ 

10 月 28 日（火）11：00～ 

参加費：無料 

持ち物：エプロン 

定 員：5組ほど 

コーヒーやハーブティーなど、 
ご自由にお飲みいただけます！ 

今月の製作♪ 

今月は、足型スタンプを使って 

おさかな を製作します。 

お子様との思い出にぜひ！ 

予定表 

令和 7年度

度 

■…ちびっ子広場OPEN 9：00～16：00 

発行：令和7年9月 18日（木） 

 


